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Liebe Teilnehmer, 
 
herzlich willkommen in der Welt von Kai und Julia Mügge und der Physikalischen Medialität. 
 
Ein spezielles Spirit-Team, das die Heilbehandlungen durchführt, wird von Kais verstorbenen 
Großvater, Dr. Felix Mügge angeleitet und instrumentalisiert. Das Medium wird dabei im Verlauf des 
Abends verschiedene Grade der Trance durchlaufen und entsprechend auf die Anwesenden einwirken. 
Dabei wird die geistige Welt auch direkt durch das Medium arbeiten.  
Dann hat ein verstorbener Mediziner die Kontrolle über das Medium, manchmal Kai´s Großvater Felix 
Mügge, manchmal einer seiner Helfer.  
 
Die Séance wird hauptsächlich in Rotlicht abgehalten plus kurze Phasen stabilisierender Dunkelheit. 
 
Es werden im Verlauf des Abends verschiedene heilende Bewirkungen einmal auf die ganze 
Gruppe angewendet, und dann gezielt Einzelbehandlungen durchgeführt.  
 
Jeder Teilnehmer hat die Möglichkeit während der Séance einen geist-chirurgischen oder 
ideoplastischen (materialisierte Behandlungswerkzeuge) Eingriff zu durchlaufen, direkt am 
Kabinett des Mediums oder im Sitzerzirkel. 
 
Folgende Behandlungen können insgesamt stattfinden und richten sich individuell an der 
gesundheitlichen Situation des Teilnehmers aus: 

➢ Geistige Chirurgie 
➢ Ideoplastische Chirurgie (materialisierte Behandlungswerkzeuge) 
➢ Prana-Atmen (Geistige Lichter werden erzeugt und ‚eingeatmet‘) 
➢ Entnahme „negativer Stofflichkeiten“ aus den Körpern der Teilnehmer über seine natürlichen 

Öffnungen (Augen, Ohren, Nase, Mund) oder den Körper durchdringend 
➢ Eingebrachtes Wasser erhält spirituell-informelle Programmierungen und wird manchen 

Patienten mitgegeben  
➢ Arbeiten mit materialisierten magischen Artefakten (Heilsteine) 
➢ Arbeiten mit traditionellen magischen Artefakten (lakotisch, tibetisch) 
➢ Evtl. Materialisation: Teil- oder Vollmaterialisation von Healing-Guides 

VORBEREITUNG ZUHAUSE: 
 

⮚ Ca. 2 Stunden vor der Heil-Séance keine schweren Mahlzeiten mehr zu sich nehmen 

⮚ Am Tag zuvor bitte keinen Alkohol trinken 

⮚ Keine strengen Gerüche tragen (Parfum o. ä.) 

⮚ Große Schmuckstücke zuhause lassen 

⮚ Wer möchte, kann dicke Socken mitbringen 

⮚ Gürtel und Schals sind nicht erlaubt 

⮚ Taschentücher, Geldbeutel, Schlüssel etc. kann alles im Einführungsraum abgelegt werden 

⮚ Mobiltelefone, Aufnahmegeräte, Kameras usw. sind verboten 

⮚ Erlaubt sind: Brillen, Hörgeräte und Medikamente  
 
BEI DER EINFÜHRUNG: 
 

⮚ Die Veranstaltung beginnt pünktlich 

⮚ Die Einführung dauert ca. 1 Stunde 

⮚ Anschließend gibt es eine Pause (Gegenstände ablegen, Toilettengänge)  

⮚ Vor dem Eingang nochmal Kontrolle, dass keine störenden Objekte den Séance-/ 
Behandlungsraum erreichen 

⮚ Einlass in den Raum und Zuweisung der Plätze 
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WÄHREND DER HEALING-SEANCE: 
 

⮚ Die Séance kann länger dauern, da jeder der möchte, eine direkte Behandlung der Spirits 
bekommen 

⮚ Die meiste Zeit sitzen die Teilnehmer in stiller Einkehr und Konzentration im Kreise und „öffnen“ 
sich für die Spirit-Energie oder folgen den Anweisungen der Spirits 

⮚ Julia unterstützt und begleitet und führt mit den Geistwesen durch den Abend 

⮚ Die Meditationsmusik am Anfang ist „The stillness sings“ von Lex van Someren (alle Sitzer 
werden aufgefordert mit der Musik mit zu singen/summen) 

⮚ Danach werden meditative Klänge den musikalischen Hintergrund bilden 

⮚ Manche Behandlungen bringen Spontan-Phänomene mit sich u. U. direkt vor den Sitzern oder 
bei der Behandlung am Kabinett 

⮚ Gäste, die selber für Trance sitzen, sorgen bitte dafür, dass ihre Trance-Guides nicht 

durchkommen 

AM ENDE DER SÉANCE: 
 

⮚ Nach einer abschließenden Affirmation verlassen alle Teilnehmer den Raum 

⮚ Kurzes Treffen im Einführungsraum, um letzte Fragen zu klären 

⮚ 24 Stunden Stress vermeiden 

⮚ 12 Stunden kein Extremsport, keine sexuellen Kontakte, Erschöpfungszustände vermeiden 
 

NICHT TEILNEHMEN sollten Personen 
 

⮚ mit krank- oder wahnhaften dissoziativen Identitätsstörungen 

⮚ in akuten drastischen Lebenskrisen 

⮚ mit einer langjährigen psychiatrischen Krankheitsgeschichte 

⮚ mit Angst vor dunklen Räumen 

⮚ mit überproportionaler Angst vor dem Unerklärlichen 

⮚ mit Klaustrophobie 

⮚ mit ansteckender Erkältung (Schnupfen, Husten usw.) 
 
Sitzplatzverteilung gemäß den Anweisungen des Spirit-Teams und Julia Mügge. 
 
Der Teilnehmer bestätigt hiermit, vor Beginn der Séance in einer ca. 1-stündigen Einführung über das 
Thema „Spirituelles Heilen und seine verwandten Methoden“ sowie über die dabei evtl. auftretenden 
Spontanphänomene unterrichtet worden zu sein und sich strikt an die Regeln zu halten. 
 
Der Sitzer verpflichtet sich außerdem zum Schutz des Mediums auf jedwede physische 
Einflussnahme (z. B. Anzünden eines Feuerzeugs oder Licht, Ergreifen des Mediums usw.) zu 
verzichten. Dies gilt auch für alle weiteren Veranstaltungen mit Kai und Julia. 
 
Hier findest du viele Informationen: www.kaimuegge.de  
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Magische Behandlungs-Artefakte 

 

 
Medium Kai Mügge beim Manifestieren von Heil-Energie 
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Behandlung mit Ektoplasma 

 
 

 
Kai´s Großvater Felix Mügge (Augenarzt) 

 
 

KALIA  MIND  EXPANSION  ÜBERNIMMT  KEINE  HAFTUNG 
DIE  TEILNAHME  IST  FREIWILLIG! 

 
 
 

DIE ANGESTREBTEN HEILBEHANDLUNGEN WERDEN NACH SPIRITISTISCHER TRADITION 

BESTMÖGLLICH MEDIAL GENERIERT UND SIND FÜR DAS MEDIUM REALITÄT. 
 

TON- UND BILD-/VIDEOAUFNAHMEN SIND NICHT GESTATTET!  
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